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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

29/01/2018–alla data attuale Consulente
Dasein S.r.l, Torino (Italia) 

Consulente, formatore, organizzazione e sviluppo risorse umane, negoziazione, politiche sul 
personale, nuclei di valutazione

01/10/2015–30/09/2016 Ufficio relazioni con il Pubblico
Consolato Generale d'Italia a Parigi, Parigi (Francia) 

02/05/2014–01/05/2015 Assistente Amministrativo presso l'Ufficio AIRE, Ufficio Elettorale e Ufficio Carte 
d'Identità
Consolato Generale d'Italia a Parigi, Parigi (Francia) 

01/2013–03/2013 Assistente amministrativo presso l’ufficio A.I.R.E. ed elettorale
Consolato Generale d'Italia a Parigi, Parigi (Francia) 

05/2012–08/2012 Stagista
Consolato Generale d'Italia a Parigi, Parigi (Francia) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/2013–10/2013 Master Class in "European Project Management"
Obiettivo Calabria Europa, Cosenza 

Metodologie di Progettazione - Progettazione Esecutiva - Aspetti legali e amministrativi - MFF 2014-
2020

09/2009–04/2013 Laurea Magistrale in Scienze Politiche e Relazioni Internazionali 
(110/110)

Corso di Studio in
Scienze Politiche e

Relazioni
Internazionali

Università della Calabria, Rende (Italia) 

Tesi di Laurea in Storia dell’integrazione europea, "La Politica Estera, di Sicurezza e di Difesa dell'UE"

01/2010–06/2010 Progetto Erasmus
Science Po Lille, Lille (Francia) 

Studi concentrati sulle Relazioni Internazionali, Economia Internazionale e Sociologia
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09/2006–09/2009 Laurea Triennale in Scienze Politiche (105/110) Corso di Studio in
Scienze Politiche

indirizzo
Internazionale

Università della Calabria, Rende (Italia) 

Tesi di Laurea in Diritto dell'Unione Europea, "Deficit democratico e ruolo del Parlamento europeo"

2001–2006 Diploma Scuola Superiore (94/100) Liceo Scientifico
Sperimentale

Liceo Scientifico "E. Mattei", Lungro (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

francese C1 C1 C1 C1 B2

inglese B2 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottime capacità comunicative e di approccio verso ambienti anche multiculturali, capacità acquisita 
grazie all'esperienza di lavoro e studio all'estero. Attitudine al lavoro di gruppo e disponibilità nei 
confronti dei colleghi.
 

Competenze organizzative e
gestionali

Ottime capacità di organizzazione del proprio lavoro, di analisi e di problem solving.

Competenze digitali Dimestichezza con l’informatica e la tecnologia. Sostenuti 4 esami di informatica durante il periodo 
universitario. Ottima conoscenza di tutto il pacchetto Office (sia nell’elaborazione di documenti Word 
ma anche fogli di calcolo Excel, presentazioni PowerPoint e Access)

Patente di guida B
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